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● 掲載内容及び写真・図版の無断転載はかたくお断りします。（許可なく転載・流用した場合、損害賠償が発生します。）
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目線より上の棚には軽くて使用頻度の低いモノを、目線より下の取り出
しにくい場所には重くて使用頻度の低いモノを収納します。
衣装ケースなどの引出し収納は、上段に軽い下着等、中段にTシャツ等
のトップス、下段に重たいボトムスを収納しましょう。

お父さん・お母さん・子供と、人ごとにゾーン分けして
収納すると探し易く、しまい易くなります。ハンガーは、
丈が同じものをまとめて掛けると、短い丈モノの下に
新たな収納スペースが生まれます。

引出し収納にはたたむモノを“立てて”収納す
ると見つけやすく取り出しやすくなります。

2. 上には軽いもの、下には重たいものを！

3. たたむ収納は“立てて”収納！

一番取り出しやすい扉に、よく使う平日に履く靴を収納しましょう。
取り出しにくい高い場所には使用頻度の低いレインシューズや冠婚葬祭用
の靴を箱のままでしまいます。

上段からお父さんの靴→お母さんの靴→子供の靴と、
身長の順に収納すると取り出しやすくなります。
女性のパンプス等「つま先の短い靴」は“つま先”を手前に、
スニーカーやビジネスシューズ等「つま先が長い靴」は
“かかと”を手前にすると取り出し易くなります。

宅配便に使うハンコや鍵、靴のお手入れ用品、お子様の虫除けやレジャー
シートなど用途ごとにまとめてカゴに入れて収納すると便利です。

1. よく使うものは、取り出し易い場所に収納！

2. 家族の背の高さ順に収納！

3. 玄関で使う小物も収納！

季節の変わり目に行う、
衣替えや季節モノの整理整頓。
ジメジメシーズン直前に、
衣替えと一緒にやっておきたいのが
湿気対策です！

クローゼット
収納のコツ！

玄関収納
収納のコツ！

クローゼット、押入れの中の湿度が高い状態が続くと、しまってあるものが
カビ臭くなり、虫食いの原因にもなります。
衣類が痛むだけでなく、気づかぬうちに家のニオイ“生活臭”に発展する可能性も。
特に玄関の対策は忘れられがちです。家のニオイは、住んでいる人には気づきにくいもの。
ニオイトラブルになる前に除湿して環境を整えましょう。

引出し収納の中も締めっぱなしでは空
気がこもります。雛段状になるように
開けて、引出し収納の中も換気しまし
ょう。

換気のため玄関だけ解放しても、トイレや洗面のニオイが流れ込みかえってニオイが溜まる場合も
あります。なるべく家のあちこちを解放して換気しましょう。

一日中開けっぱなしにするとホコリがつきやすくなるので、夕方頃には閉めましょう。特に寝室は
万が一寝ている間に地震があった場合中の物が倒れて危険ですので、必ず閉めてから休みましょう。

1. クローゼットの扉はもちろん、引出し収納も換気！

2. 家中を換気！

3. 夕方には換気終了

モノを詰め込みすぎない！～使い易い場所に、取り出し易く収納する～

ジメジメ対策
2

こまめに換気をする！～定期的に風にあてる～
ジメジメ対策

1

1. 人ごとに分けて収納！

クローゼットの中も衣装ケースの中も詰め込み過ぎると通気性が悪くなります。モノを詰め込み過ぎている場合は、

まず不要なものはないか確認しましょう。着なくなった衣類や履かなくなった靴があるはずです。

しまい方にもひと工夫するとすっきりと使い易くなります。

天気の良い日は、クローゼットや玄関収納の扉を開けると共に家中の窓を

開け換気をしましょう。押し入れの引き違い戸は、左右両サイドを開けて

おくことで入口と出口ができてより空気が流れやすくなります。

コートやダウンジャケット、

靴などは湿度が低く天気

の良い日に、風通しの

良い場所で陰干しをし

ましょう。

ハンカチもＴシャツも立てる！
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